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ACOMPAÑAMIENTO TERAPÉUTICO  

EN NIÑEZ Y ADOLESCENCIA 

 

Programa: 

 

Unidad 1. Infancia  

Etapas.  

Embarazo. Nacimiento.  

Desarrollo y Maduración.  

Leyes y Derechos del niño y del adolescente.  

 

Unidad 2. Acompañamiento Terapéutico  

Historia. Contexto social.  

Rol. Funciones.  

Técnicas, herramientas, creatividad.  

Intervenciones frecuentes.  

El trabajo en equipo. 

 

Unidad 3. Familia  

Vínculos padres, hermanos, abuelos.  

Sexualidad. 
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Unidad 4. Instituciones  

Salud, Educación, Recreativas, Deportivas.  

 

Unidad 5. Patologías y situaciones traumáticas  

Patologías mentales, orgánicas. Discapacidades.  

Déficit de Atención. Hiperactividad.  

Trastorno Oposicionista Desafiante (TOD). Dislexia.  

Adicciones, Trastornos alimentarios. Suicidio 

Psicosis. Autismo. Asperger. Fobias.  

Depresión. Enuresis. Encopresis.  

Epilepsia. Síndrome de Down. Parálisis cerebral.  

Síndrome X frágil.  

Situaciones traumáticas: Violencia. Maltrato.  

Abuso sexual y otras situaciones traumáticas Discapacidad.  

 

Unidad 6. Recursos terapeuticos  

Juego. Dibujo.  

Lenguaje. Creatividad. Simbolización  

Subjetividad. Socialización.  

Autonomía. Integración e inclusión.  

Nuevas Tecnologías.  

Adopción. 

 

Unidad 7. Adolescencia  

Etapas. Pubertad y adolescencia. 

Cambios biológicos, psicológicos y sociales. 

Crisis y duelos. Sexualidad. Trabajo. 

Grupo de pares. 

Ideales e identificaciones 

Adicciones. Trastornos de la Alimentación (Anorexia, Bulimia y Obesidad). 

Suicidio. Conductas de riesgo. Depresión. Trastornos de Ansiedad. Trastorno Bipolar. 

Esquizofrenia. Trastornos de la Personalidad.  


