
 

 

 

 

ACOMPAÑAMIENTO TERAPÉUTICO  

EN TEA (TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA) 

 

Programa: 

 

Unidad 1  

Definición, características y especificidades de la función del AT. 

Salud, enfermedad, discapacidad.  

 

Unidad 2 

Autismo. Trastornos del neurodesarrollo.  

TGD (Trastornos Generalizados del Desarrollo). TEA (Trastorno del Espectro Autista). Asperger.  

 

Unidad 3 

Modelos de abordaje y tratamientos.  

Desafíos en la vida diaria y manejo de conductas disruptivas.  

 

Unidad 4 

Teoría de la mente.  

Lenguaje y Comunicación. 

Habilidades sociales y juego.  

 

Unidad 5 

El aprendizaje en personas con TEA.  

Integración e inclusión Escolar. 

Funciones ejecutivas, atención, memoria.  

 

Unidad 6 

Rol de la familia.  

Estrés parental y de cuidadores.  

 

Unidad 7 

Intervención Temprana. Detección temprana. 

TEA y género. 

Transición de los jóvenes con TEA a la vida adulta 

Adultez y autismo.  

 

Unidad 8 

Estrés parental y del cuidador en TEA. 

AT (Acompañante Terapéutico) y Síndrome de Burnout (Quemado).  


